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MAYIS AYI ETKİNLİKLER İZLEME – DEĞERLENDİRME RAPORU

	ETKİNLİKLER
	UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	İZLEME-DEĞERLENDİRME

	Velilerin, öğretmenlerin ve öğrencilerin katılımı ile sağlıklı yaşam  için hep birlikte piknik ve  yürüyüş yapılması.
	Mayıs    2019
	Evet
	Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi önderliğinde; veliler, öğretmenler ve öğrencilerin katılımı ile sağlıklı yaşam  için hep birlikte piknik yaptık ve  yürüyüş gerçekleştirdik.

	Bahar turnuvası kapsamında sınıflar arası futbol, yakan top turnuvaları yapılır.
	Mayıs    2019
	Evet
	Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi önderliğinde; hareketli ve sağlıklı yaşam etkinlikleri doğrultusunda, tüm okulda bahar turnuvası kapsamında sınıflar arası futbol voleybol  turnuvaları yapıldı.

	10 Mayıs “Dünya Sağlık için Hareket Et Günü” kutlanır.
	Mayıs    2019
	Evet
	Sınıf  Öğretmenleri önderliğinde; Sağlıklı Beslenme ve Hareket Yaşam Ekibi tarafından, 10 Mayıs “Dünya Sağlık için Hareket Et Günü” kutlandı. Bu kapsamda, hep birlikte fiziksel etkinlikler gerçekleştirdik.

	22 Mayıs Dünya Obezite Günü kutlanır, obezite ile ilgili etkinlikler yapılır.
	Mayıs    2019
	Evet
	Sağlıklı Beslenme ve Hareket Yaşam Ekibi tarafından, 22Mayıs Dünya Obezite Günü kutlandı. Bu kapsamda, sağlıklı beslenme ve hareketli yaşamın önemi vurgulandı. Obezite ile ilgili çeşitli etkinlikler gerçekleştirildi( renkli afiş, poster  hazırlandı ve panolar düzenlendi)

	Fen Bilimleri dersinde “Yoğurt Mayalıyorum”etkinliği yapılır.
	Mayıs    2019
	Evet
	Sınıf  Öğretmenleri önderliğinde ;Sağlıklı Beslenme ve Hareket Yaşam Ekibi tarafından, yoğurt mayalama etkinliği gerçekleştirildi. Bu kapsamda, öğrencilere ev yoğurdunun sağlıklı beslenmedeki önemi vurgulandı.

	Okul kantininin denetlenmesi
	Mayıs    2019
	Evet
	Kantin Denetleme Ekibi tarafından okul kantininin aylık denetim ve kontrolü yapıldı.

	Mayıs ayı raporunun hazırlanması
	Mayıs    2019
	Evet
	“Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi” tarafından ay boyunca yapılan faaliyetleri içeren “Mayıs” ayı değerlendirme raporu hazırlanarak, yapılan faaliyetler değerlendirildi.
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