	RUHİYE İRFAN YURTSEVEN

İLKOKULU  BESLENME DOSTU OKUL PROJESİ

2019 KASIM AYI ETKİNLİKLER İZLEME – DEĞERLENDİRME RAPORU

	ETKİNLİKLER
	UYGULAMA ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	İZLEME-DEĞERLENDİRME

	Tütün bağımlılığının zararları hakkında bilgilendirme
	Kasım  
2019
	Evet
	   Okulumuz rehber öğretmeni Banu DEMİREL tarafından Türkiye Bağımlılıkla Mücadele kapsamında, Tütün bağımlılığının zararları hakkında seminer verilmiştir.
 

	18-24 Kasım ağız ve diş sağlığıyla ilgili bilgilendirilme 
	Kasım    2019
	Evet
	Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi tarafından tüm öğrencilere 18-24 Kasım Ağız ve Diş Sağlığı ile ilgili pano ve videolu anlatım yoluyla bilgilendirilme yapıldı.



	27-28 Kasım ağız ve diş sağlığıyla tarama faaliyetlerinin yapılması
	Kasım

2019
	 Evet
	Toplum sağlığı merkezinden diş doktoru ve sağlık personelleri tarafından  ağız ve diş tarama faaliyeti gerçekleştirilmiştir.

	Dünya diyabet günü nedeniyle Bilgilendirme faaliyetlerinin  yapılması.(Seminer Sunum)


	Kasım 2019
	Evet
	Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi tarafından (Banu DEMİREL) Dünya diyabet günü nedeniyle bilgilendirme semineri yaptı.Tüm Sınıflar.

	Okul kantininin denetlenmesi
	Kasım

      2019
	Evet
	Kantin Denetleme Ekibi tarafından okul kantininin denetimi yapıldı.

	Ayın Meyvesi Etkinliği yapılması


	Kasım  

      2019


	Evet
	 Ayın Meyvesi Etkinliği yapıldı(portakal) Tüm Sınıflar.



	Sağlıklı beslenmeye yönelik yöresel yemeklerimiz ( kuru fasulye) etkinliği yapılması


	Kasım                                                                           2019


	Evet
	Öğrencileri sağlıklı beslenmeye örnek teşkil edecek şekilde okulda yemek etkinliği yapması

	Ders Öncesi  5 dakika eğzersiz faaliyetlerinin yapılması
	Kasım                                                                           2019


	Evet
	“Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi” öncülüğünde sınıf öğretmenleri rehberliğinde tüm sınıflar kendi sınıfında kültür fizik hareketleri yaptılar.

	Kasım ayı raporunun hazırlanması
	Kasım   

      2019


	 Evet


	“Sağlıklı Beslenme ve Hareketli Yaşam Ekibi” tarafından ay boyunca yapılan faaliyetleri içeren “kasım” ayı değerlendirme raporu hazırlandı.


SAĞLIKLI BESLENME VE HAREKETLİ YAŞAM EKİBİ
Ömer Lütfü TEKİNER      Ayşe KÜÇÜK     Hafize Balta ÜSTÜN        Burcu DEMİRCİ       Banu  DEMİREL

Müdür Yard.                1/A Sınıf Öğretmeni        1/E Sınıf Öğretmeni           3/E Sınıf Öğretmeni       Rehber  Öğretmeni
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